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Перечень медицинских услуг санатория «Жемчужина Урала»,                        

входящих в базовую стоимость путевки при заболеваниях опорно-

двигательного аппарата 
                                         ( для взрослых и детей с 12 лет) 

Наименование процедур 

Количество процедур на одного 

пациента 

10 

дней 

14 

дней 

18 

дней 

21 

день 

Диетотерапия 8 12 16 19 

Осмотр врача общетерапевтический 3 3 4 4 

Консультация специалиста по показаниям 1 1 1 1 

Фитотерапия (один из сборов) ч/д 4-

5 

ч/д 5-

6 

ч/д 7-

8 

ч/д 8-

9 

Кислородный коктейль ч/д 4-

5 

ч/д 5-

6 

ч/д 7-

8 

ч/д 8-

9 

ЛФК (групповые занятия) 6 8 10 10 

Водолечение, один из видов: жемчужные ванны, ароматические ванны, 

ванны с комплексами эфирных масел, йодобромные ванны, 

скипидарные ванны, вихревые ванны, циркулярный душ 

  

ч/д 

4-5 

  

ч/д 

5-6 

  

ч/д 

7-8 

  

ч/д 

8-10 

Теплолечение, один из видов: грязь в мешочках, гальваногрязелечение, 

парафин/озокерит; 

одна большая аппликация или две малых. 

  

ч/д 

4-5 

  

ч/д 

5-6 

  

ч/д 

7-8 

  

ч/д 

8-10 

Аппаратная физиотерапия, один из видов: электрофорез, ДДТ, СМТ, 

УВЧ, КВЧ – терапия, дарсонваль, магнитотерапия, ультразвук, 

фонофорез, транскраниальная электростимуляция, лазеротерапия 

или в чередовании 

  

е/д 

8 

  

е/д 

12 

  

е/д 

14 

  

е/д 

16 

Массаж ручной лечебный до 1,5 ед 

или механический массаж 

5 7 9 10 

 

 Комплекс процедур назначается лечащим врачом санатория по основному заболеванию с учетом 

противопоказаний; 

 При отсутствии санаторно-курортной карты лечение не назначается; 

 Дополнительные лечебные процедуры, не входящие в данный стандарт санаторно-курортного 

лечения по основному заболеванию, оплачиваются согласно действующему тарифу на медицинские 

услуги. 

 При проживании по путевке до 10 дней, в стоимость путевки входит: фитобар, один из видов 

водолечения или аппаратной физиотерапии (или в чередовании), один из видов механического массажа 

или чередование двух видов. 
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